
TUBE DE THON SUR MELI  MELO DE SALADE 
 

 Type de plat : Entrée 

 Difficulté : Facile 

 Coût de la recette : Pas cher  

 Temps de préparation : 10 min 

 Temps de cuisson : 10 min 

 

 

Ingrédients pour 4 personnes 
 

 2 feuilles de brick  

 1 boite de thon au naturel 

 1 boîte de Boursin 

 huile d'olive 

 poivre 

 beurre 

 

Etapes de préparation 
 

 

ÉTAPE 1 

Préparer des tubes beurré avec des demi-feuilles de brick  

ÉTAPE 2 

Dans un saladier, mélangez le thon, le boursin et le poivre. 

ÉTAPE 3 

Garnir les tubes de brick à l’aide d’une poche la préparation au thon  au dernier 
moment pour ne pas les ramollir. 

ÉTAPE 4 

Servez avec une salade. 

 

 

 


